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Onderzoek: Youth health monitoring: survey methodology 

 

 

Wat onderzoek je? 

“Mijn onderzoek heeft te maken met de Jeugdmonitor Rotterdam. Dat is een methode 

waarbij met vragenlijsten regelmatig wordt gemeten hoe het gaat met de jeugd in 

Rotterdam. Ik bestudeer of de instrumenten die in de Jeugdmonitor worden gebruikt, 

inderdaad meten wat we willen weten. En ook of bepaalde factoren van invloed zijn op de 

antwoorden die worden gegeven.” 

  

Waarom doe je dit onderzoek? 

“Met de Jeugdmonitor meet de GGD continu de lichamelijke en psychische gezondheid 

van kinderen en jongeren van 0 tot en met 18 jaar. Het is een signaleringsinstrument dat 

inmiddels ook elders in de regio wordt gebruikt. De metingen moeten natuurlijk wel goed 

gebeuren. Mijn onderzoek is een validatie en onderbouwing van de meetmethoden.” 

 

Hoe gebeurt het? 

“Ik gebruik de gegevens die zijn verzameld in de Jeugdmonitor. Er is inmiddels een schat 

aan informatie. Ik kijk onder meer of het uitmaakt of de vragen via internet of via een 

papieren vragenlijst worden gesteld, of er seizoensvariatie is in antwoorden en of er 

verschillen zijn in antwoorden op anonieme en niet-anonieme vragenlijsten. Verder 

analyseer ik of zelfgerapporteerde gegevens valide zijn, of er verschil is tussen 

antwoorden van ouders of van de kinderen zelf en wat dit betekent voor toekomstige 

problemen.  

 

Wat wil je bereiken? 

“Ik hoop dat mijn onderzoek bijdraagt aan de onderbouwing van wat we doen binnen de 

Jeugdmonitor. Bijvoorbeeld seizoensvariatie is nog niet eerder onderzocht. Dat soort 

informatie is belangrijk als je conclusies wilt trekken uit de Jeugdmonitor.” 

 

 


